
8h30 Accueil

➢ 9h00 – 9h20 : Ouverture institutionnelle et scientifique
Sébastien Jakubowski, directeur de l'INSPÉ de l'académie de Lille - Hauts-de-France
(Ou Stéphane Carpentier et Alice Delegrange, responsables pédagogiques du site INSPÉ d’Outreau), Serge Berthoin, directeur
de l’URePSSS et/ou Hervé Devanne, correspondant URePSSS ULCO François Potdevin, directeur du thème 4 pour l’équipe
APMS, Rémy Hurdiel, directeur du département STAPS, Olivier Dieu & Clément Llena, co-porteurs du projet Ré-FEPS

➢ 9h20 – 9h45 : Le concept de format de pratique en EPS
Olivier Dieu (MCF-HDR – STAPS, URePSSS, ULCO)
Modérateur : Clement Llena

➢ 9h45 – 10h10 : La théorie de l’intérêt en EPS
Cédric Roure (Professeur ordinaire, UER-EPS, HEP-Lausanne)
Modérateur : Isabelle Joing

➢ 10h10 – 10h35 : A la conquête de la forme
Mathieu Quidu (MCF-STAPS, VIPS, Lyon)
Modérateur : Olivier Dieu

10h35 - 10h50  Pause

➢ 10h50 – 11h15 : L’influence de la charge dans l’évolution des patterns moteur d’haltérophilie chez les
débutants

Charly Ferrier (PRAG EPS, Doctorant, CeRCA, Poitiers)
Modérateur : Francois Potdevin

➢ 11h15 – 11h40 : Le rôle des sensations en EPS
Aline Paintendre (MCF- STAPS, PSMS, Reims)
Modérateur : Aurore Huchez

➢ 11h40 – 12h05 : Musculation scolaire et déterminisme décisionnel : une spécification du corps par le genre
Matthieu Lorieux (Doctorant, PSMS, Reims)
Modérateur : Jeremy Coquart

12h05 - 13h30  Pause déjeuner

➢ 13h30 – 13h55 : De la mise en place d’un protocole de recherche à la réalisation d’une malette
pédagogique

Groupe M2 MEEF EPS (Charlotte Mahaut, Dorian Bas, Mathis Ringard, M2 MEEF, ULCO)
Modérateur : Lea Mekkaoui

➢ 13h55 – 14h20 : Intérêt en situation des élèves en EP et format de pratique en musculation : une
question d’expertise ?

Arthur Lefebvre (Professeur EPS)
Modérateur : Isabelle Joing

➢ 14h20 – 14h45 : Le gym Aware Flex : Un outil de mesure de l’engagement physique des élèves en
musculation

Virgile Saint-Omer (Professeur EPS, M2R ULCO)
Modérateur : Clement Llena

➢ 14h45 – 15h10 : Réceptivité des formats de pratique en musculation en fonction du stade de
développement de l’intérêt.

Mehdi Belhouchat (PRAG EPS, Doctorant, URePSSS, ULCO)
Modérateur : Olivier Dieu

15h10 – 15h30  Pause 

➢ 15h30 – 16h00 : Retour Grand Témoin
Julien Gagnebien, Inspecteur Général de l’Education, du Sport et de la Recherche


